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Sédra Finlands stérsta resemal Vierumaki ar ett mangsidigt
idrotts- och fritidscenter, dar d&ven Suomen Urheiluopisto lig-

ger. Vieruméki har otaliga sportmgjligheter och pa omradet
kan man utéva tiotals olika idrottsgrenar. Vierumaki har inspi-
rerat bade toppidrottare och fritidsutévare i 6ver 90 ars tid och
omradet besoks arligen av ca. en halv miljon géster.

P& omradet hittar du olika nivaers boende, fran studentboen-
de till lyxvillor. 1400 baddar méjliggér manga olika gruppers
boende enligt individuella behov. Det mangsidiga restaurang-
utbudet erbjuder olika alternativ fér olika smaker.

Vierumaki hittar du pa central plats i sédra Finland, 130 km
fran Helsingfors. Runt omkring Vierumaki finns stora natur-
omraden med varierande as- och sjélandskap.

VIERUMAKI HAR
UTMARKTA FORHALLANDEN
FOR ISHOCKEY

— det vet dven de Finska Lejonen, vars tréningsanlaggning &r
i Vierumaki. Det &r l&tt att réra sig pa omradet fran plats till
plats, da boende, maltider och tréningsanlédggningar &r nara
varandra. Pa grund av detta &r ldgrens tidtabeller effektiva, da
det inte gartid att flytta sig mellan de olika platserna.

RINKARNA Det finns tva hockeyrinkar och under vintern,
om vadret tillater, bredvid ishallen en uterink.

TRANINGSLAGER Vi férverkligar tillsammans det basta
tréningslagret nagonsin!

Klubblégren riktar sig mot stora grupper. De passar utmarkt
for hela klubben eller f6r nagra lag tillsammans. Klubblager &r
dven ett utmarkt satt att borja eller avsluta sasongen.

L&grets program kan byggas helt enligt klubbens énskemal
och aven ta del av Vierumakis traningsprogram eller tilldggs-
aktiviteter. Veckoslutets program innehaller 15 timmar styrd
verksamhet och planeras enligt kundens 6nskemal



Vierumaki
Finsk Lejonens
traningscenter

Ishockeylager i sportig omgivning
pa Vierumaki 2018-2019

Vierumaéki Idrottsinstitut erbjuder toppférhallanden aven fér ett krdvande sportlager. Det &r l&tt att komma till Vierumaki.
Du tar kvallsbaten fran Stockholm till Helsingfors. Pa férmiddagen &r det 1,5 timmars resa med buss och du &r framme i
Vierumaéki till lunch. Vi tar hand om allting F6r Dig, Det du behéver gora, ar att koncentrera Dig pa tréningen.

ALLT DETTA AR
ISHOCKEYLAGER
PA VIERUMAKI:

* Matcher, maltider och boende
pa omradet inom en radie av
500 m

* Matcherna enligt verens-
kommelse

* Halsosamt och mangsidigt
stdende bord till maltiderna

* Méjligheter till olika tillaggs-
program (bowling, simning,
gym, Flowpark etc.)

I PRISET INGAR:

Batresa Stockholm-Helsingfors t/r

Deli B2-B4 hytt ombord

Busstransport Helsingfors-Vieruméki t/r
Boende i 2-5 personers rum

2 x frukost, 2 xmiddag, 3 x lunch

Tréaning 4x 1,5 timme (tva pass per dag)

1 traningsmatch mot finskt lag

Fran

2.45

SEK/
person

S VIERUMAKI
-

TILLVAL

* Domarkostnaderna delas
50/50 mellan lagen

* Laget bor stréva till att ha en funktionar
till Forfogande

* Kvéllsmal 65 SEK/person

* 1 persons singeltillagg 345 SEK/
person/dygn

BETALNING 50% 1 manad fore lagret.
40% 2 veckor fore avresa och 10% +
eventuella justeringar efter lagret.



Helsingfors—Vieruméki 130 km, 1,5 timmar med bil/buss

FVIERUMAKI

KONTAKTINFORMATION
Sport Institute of Finland Sport Institute of Finland  Grand Travel Group AB
Hakan Nordstrém Teemu Saares UIf Ahnlund
+358405706212 +358 400269 649 Dir tel: 08-120 163 62

ext-hakan.nordstrom@vierumakifi  teemu.saares®vierumakifi  ulf.ahnlund®grandtravel.se

vierumaki.fi/en/icehockey
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https://vierumaki.fi/en/icehockey

